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„Handyfolie“ 

 
 
  
 
 

Gesamturteil: 
„energetisch sehr gut“ 

 
Haupttendenz der Wirkung: 

„harmonisierend“ 
 
 
 

 
 
 
 
Mögliche Bewertungen im LIFE-TEST® 
Gesamturteil:   Haupttendenz der Wirkung: 
energetisch sehr gut  energetisch ordnend 
energetisch gut   harmonisierend 
energetisch unbedenklich  energetisierend 
energetisch negativ   aktivierend 

beruhigend 
uneinheitlich 



Das TESTergebnis – Zusammenfassung: 
Die „Handyfolie“ zeigt in den standardisierten Hautwiderstandsmessungen des Aschoff-

Tests nach Dr. med. Aschoff sowie in den ergänzenden Resonanztests nach Dr. 

Oberbach eine deutlich messbare, positive energetische Wirkung während einer 

Belastungssituation durch ein Handytelefonat (bei Platzierung des Handys direkt am 

Ohr): Die „Handyfolie“ neutralisiert die störenden Einflüsse der Handystrahlung 
auf das menschliche Energiesystem nahezu vollständig. Die Belastung des 
Energiesystems durch das Handytelefonat wird durch die „Handyfolie“ zu 96,66% 
kompensiert. 
 
  

 
Gesamtbewertung 

Auf Basis der Testergebnisse bewertet das LIFE-TESTinstitut die „Handyfolie“ der Firma 

„Högen Consulting“ als: 

"energetisch sehr gut" (Gesamturteil) 
"harmonisierend" (Haupttendenz der Wirkung) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Testergebnisse 
 
 
1. Im Aschoff-Test wird die Höhe und Verteilung der Energie im Energiesystem 
untersucht: 
 
 
„Handyfolie“ von Högen Consulting 
Durchschnittswerte von 10 Probanden an jeweils 10 Messpunkten MP1-10 angegeben 
in Kilo-Ohm (kΩ). 

MP1 MP2 MP3 MP4 MP5 MP6 MP7 MP8 MP9 MP10 
Ausgangs- 
messung: 43,6 45,5 44,8 42,9 44,6 45,1 44,6 46,4 40,2 38,7 
(blaue Kurve) 
 
Messung während Handy- 
telefonat:  113,8  107,1  109,4  113,4   111,3   115,7   114,3   120,1   112,9  110,2 
(rote Kurve) 
 
Messung während Handytelefonat, aber mit „Handyfolie“ 
„Handyfolie“: 50,1 51,0 47,1 42,0 44,3 45,3 47,8 48,8 43,9 39,2 
(Blauviolette Kurve) 
 
Der gesunde Normalwert eines Erwachsenen liegt bei 40kΩ (grüne Linie). 
 
 
 
Die Summendurchschnitte betragen 
  - Ausgangsmessung vor dem Test:          43,64kΩ   (=100,00%) 
  - während des Handytelefonats (ohne Handyfolie):   112,82kΩ (=258,52%) 
  - während des Handytelefonats, aber mit Handyfolie:  45,95kΩ (=105,29%) 
 
Die Hautwiderstandswerte an den Messpunkten der Akupunktur-Meridiane steigen bei 
einem Handytelefonat auf über 258,52%, erhöhen sich also um das Zweieinhalbfache. 
Das ist mit einer entsprechend ebenso deutlichen Verringerung des allgemeinen 
Energieniveaus des Menschen verbunden – das Biofeld des Menschen wird deutlich 
geschwächt. Vergleichbar hohe Werte zwischen 80-200kΩ treten ohne Handyeinfluss 
bei Personen auf, die spürbare gesundheitliche Probleme haben – hier sind es 
durchschnittlich 112kΩ und in der Spitze bei drei Testpersonen zwischen 140-180kΩ. 
Wird das Handytelefonat beendet, sinken diese Werte bei einem gesunden Menschen 
nach und nach (meist innerhalb von 1-2 Stunden) wieder auf das normale 
Ausgangsniveau. 
Durch das Anbringen der Handyfolie auf dem Handy sinken die Hautwiderstandswerte 
sofort fast vollständig auf das jeweilige Ausgangsniveau der Personen und erreichen mit 
rund 105% des Ausgangswertes wieder nahezu den Normalzustand der Person. Die 
Belastung des Energiesystems durch das Handytelefonat wird durch die „Handyfolie“ zu 
96,66% kompensiert und damit nahezu vollständig neutralisiert. Bei Verwendung der 
„Handyfolie“ kommt es also erst gar nicht zu einer spürbaren Belastung des 
menschlichen Energiesystems. 



 
Durchschnittswerte 
 

 
 
 
 
Die „Handyfolie“ bewirkt einen messbaren positiven Effekt auf das menschliche 
Energiesystem: der Hautwiderstand bleibt während des Handytelefonats im 
Bereich der Normalwerte des Anwenders und die Belastung des Energiesystems 
durch die Handyabstrahlung wird nahezu vollständig neutralisiert. 
 
Während durch ein Handytelefonat ohne angebrachte „Handyfolie“ sich die 
Energiewerte der Meridiane um das Zweieinhalbfache verschlechtern, bedeutet 
die deutliche Verringerung des Hautwiderstands bei einem Handytelefonat mit 
aufgeklebter „Handyfolie“ eine erhebliche Erhöhung des Energieniveaus der 
Testperson. Ein hohes Energieniveau ist für Personen typisch, die über eine gute 
allgemeine Gesundheit, Regulationsfähigkeit und Harmonie verfügen. 
 
 
 
 
 
 



 
2. Im ergänzenden Bioresonanztest nach Dr. Oberbach wurde die direkte 
Abstrahlung der „Handyfolie“ getestet: 
 
Die Handyfolie strahlt ein neutrales Energiefeld mit einer Stärke von 14.000 Bovis ab 
und damit dem doppelten Wert einer gesunden menschlichen Körperzelle, die eine 
Energiestrahlung von 7.000 Bovis hat. Das von der Folie abgestrahlte Feld besitzt 
Informationen, die auf das menschliche Körperfeld auch unter der Strahlenbelastung 
eines Handys einwirken und es positiv regulieren.  
 
 
 
 

Gesamtbewertung 

Auf Basis der Testergebnisse bewertet das LIFE-TESTinstitut die „Handyfolie“ der Firma 

Högen Consulting als: 

"energetisch sehr gut" (Gesamturteil) 
"harmonisierend" (1. Haupttendenz der Wirkung) 
 

 
 
Mundingen, 14.12.2010 
Ulrich Arndt 
LIFE-TESTinstitut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Anlage 1: 

 
 
 
 
  INSTITUT für RESONANZPHÄENOMENE 
            Olaf  Baumunk, Bioplasmatiker 
                     
 
 
 
 

 
Zusammenfassung: 
Die Handyfolie strahlt ein neutrales Energiefeld mit einer Stärke von 14.000 Bovis ab und damit 
dem doppelten Wert einer gesunden menschlichen Körperzelle, die eine Energiestrahlung von 
7.000 Bovis hat. Das von der Folie abgestrahlte Feld besitzt Informationen, die auf das 
menschliche Körperfeld auch unter der Strahlenbelastung eines Handys einwirken und es 
positiv regulieren.  
Insgesamt ist bei allen Testpersonen deutlich zu sehen, dass die Handyfolie eine Regulierung des 
körperlichen Energie- und Informationsfeldes bewirkt, wenn die Testpersonen der Belastung von 
Handystrahlung ausgesetzt werden. Dies zeigt sich an der auffallenden Verringerung des 
Hautwiderstandes. Die Handyfolie ist energetisch hoch wirksam und als wertvoll anzusehen. 
Olaf Baumunk,  Bioplasmatiker  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


