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„Die moderne Medizin kümmert sich um Ihre Krankheiten.  

Von diesen lebt sie.  
Um Ihre Gesundheit müssen Sie sich selber kümmern.  

Von dieser leben Sie.“ 
 

Dr. med. Johann Georg Schnitzer 
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Einleitung von Jan van Helsing 
 
Liebe Leserinnen und Leser, 
 
das gab es noch nie, eine Zeit wie diese! Die Zeit, in der wir leben, ist so 
unbeständig wie selten zuvor. Wie wird es mit Corona weitergehen? Was 
kommt nach 1G? Was passiert, wenn nach Corona wieder ein neues Virus 
„ganz plötzlich“ erscheint? Was kann denn noch Schlimmeres geschehen, 
als geimpft zu sein? Wer nicht an Corona stirbt, der stirbt an der Imp-
fung… Was sind die nächsten Maßnahmen? Die meisten Menschen sind 
völlig verunsichert, sind zum Spielball der Mächtigen geworden. Sie schau-
en zum Staat auf wie ein kleines Kind zum Vater und fragen: „Ja, was soll 
ich denn jetzt tun? Ich bin so hilflos.“ Und die meisten Menschen gehorchen, 
wie das Kind dem Vater gehorcht und tun, was man ihnen sagt – ohne zu 
hinterfragen. 

Das Problem ist das Unwissen, das Nicht-Wissen dessen, was auf der 
Welt geschieht, weil man sich nie damit auseinandergesetzt hat. Man kennt 
sich am Urlaubsort bestens aus, weiß, wo es das beste Essen gibt, infor-
miert sich über das neueste Handy, weiß, was der Mode-Trend ist und 
kennt die aktuelle Aufstellung der Fußballmannschaft. Aber das war es 
auch schon. Ein großer Teil der Menschen lebt ein banales, ein „profanes“ 
Leben – wie Freimaurer über die Nicht-Eingeweihten zu sagen pflegen. 
Der Normalbürger will alles haben – Sex, Haus, Auto, Klamotten, Reisen –
und alles so billig wie möglich. Er hat das, was man ihm in der Schule und 
auf der Uni beigebracht hat, schön brav nachgeplappert und auswendig ge-
lernt – und nie hinterfragt. Das sind die Menschen, die alles glauben, was in 
der Tagesschau kommt oder was die etablierten Parteienvertreter ihnen 
vorgaukeln. Meine Meinung: Vergiss diese Menschen, es ist alle Hoffnung 
zu spät. Wer in den letzten zwei Jahren nicht kapiert hat, was passiert, der 
wird es kaum noch verstehen. Wir alle haben einen freien Willen und den 
gilt es zu respektieren, auch wenn er manche Menschen ins Unglück führt. 
Konzentrieren wir uns deshalb auf uns und auf diejenigen, die wachen Au-
ges durchs Leben gehen. 

Warum haben Sie dieses Buch gekauft? Weil Sie anders sind, weil Sie 
kritisch sind, weil Sie gerne eine zweiten Meinung einholen, bevor Sie eine 
Entscheidung treffen. Weil Sie eher an und mit sich selbst herumexperi-



 

mentieren und ausprobieren, bevor Sie einen Therapeuten aufsuchen. Weil 
Sie die Ursache finden wollen, weil Sie wissen möchten, wieso etwas ge-
schehen ist oder – auf den Körper bezogen – wieso man erkrankt ist. Die 
meisten Menschen wollen vom Therapeuten ein Mittelchen, das das Prob-
lem beseitigt. Ich beispielsweise wollte immer schon wissen, was die Ursa-
che einer Krankheit ist, was mir der Körper oder gar das Leben damit sagen 
will und wo ich etwas ändern und korrigieren kann, damit es nicht wieder 
auftritt. Vielleicht ist die Krankheit gar keine solche, sondern die Meldung 
des Körpers, dass von etwas zu wenig oder zuviel vorhanden ist… 

 
Kommen wir gleich noch mal auf Corona zurück und den Lockdown 

bzw. 1G, was man gerade (im November 2021) europaweit einführen will. 
Glaubt man dem Mainstream, dann kam das Virus ganz plötzlich über uns 
hereingebrochen, und die einzige Lösung ist das Impfen. Nein, es kam 
nicht urplötzlich, sondern das, was wir erleben, geschieht nach Plan. Im 
Buch „Wir töten die halbe Menschheit“ hatte ich einen britischen Hoch-
gradfreimaurer zu Wort kommen lassen, der von diesem Plan im Jahre 
2005 erfahren hatte, nämlich dass man vor hat, die Welt mit einem Virus zu 
überziehen, um einerseits die Menschheit zu dezimieren. Andererseits geht 
es um eine Neuordnung der Welt – bekannt als „Neue Weltordnung“. Es 
geht darum, dass ein Wirtschafts- und Finanzsystem eingeführt wird, das 
bargeldlos funktioniert. Um das weltweit zu realisieren, benötigt man eine 
globale Internetstruktur und Überwachung, damit die EC-Karte bzw. das 
Zahlen über Handy oder Chip auch funktioniert. Deshalb benötigt man 
5G und die Satelliten von Elon Musk… Und während der durch die Sys-
temmedien und unsere Politiker bewusst herbeigeführten Corona-Hysterie 
hat man die Menschen dazu aufgerufen, nicht mehr mit Bargeld zu bezah-
len, sondern bargeldlos – man könnte sich ja infizieren! Und als nächsten 
Schritt hat man mehrere Smartphone-Apps bereitgestellt, die inzwischen in 
den meisten Ländern der Welt sogar verpflichtend sind, sodass man damit 
einen QR-Code mit seiner Impfbestätigung präsentieren kann und eine 
andere App, die zeigt, wo ich mich befinde und mit wem ich mich dort 
aufhalte. Heißt einfach übersetzt: Totale Überwachung. Und die meisten 
Bürger finden das auch noch gut. Wahnsinn! 

Das, was dieser Hochgradfreimaurer 2005 in London erfuhr, kannte ich 
bereits, denn ich traf im Herbst 2003 im Hotel Krasnapolski in Amsterdam 



 

einen US-amerikanischen Illuminaten. Dieser erklärte mir damals, dass ihr 
„größtes Problem die Überbevölkerung sei“ und: „Wir haben Waffen entwi-
ckelt, sogenannte ‚Ethno-Waffen‘, die auf genetische Merkmale ansprechen und 
es uns so ermöglichen, nur bestimmte Bevölkerungsteile bzw. ‚Rassen‘ zu de-
zimieren.“ Es ging hier um die aus seiner Sicht „minderwertigen“ Völker 
Afrikas, aber auch Bevölkerungsteile der westlichen Welt. In seinen Augen 
sind die Volksmassen der Welt wie Tiere, da sie sich auch so verhalten 
würden. Die Menschen müsse man wie eine Herde ansehen und auch so 
mit ihnen umgehen. „Und was macht man mit Vieh?“, fragte er mich. „Mar-
kieren!“ Und deshalb bekommen die Menschen einen Chip unter die Haut 
– so seine Argumentation. „Wer sucht, der wird finden! Doch die meisten 
Menschen wollen gar nicht suchen. Deswegen unterscheiden wir sie auch nicht 
von den Tieren, denn die suchen auch nicht. Klar? Wer seinen Verstand nicht 
nutzt und um seine Freiheit nicht kämpft, der vermisst sie auch nicht. Das 
Wissen ist doch da! Es ist überall. Doch wer nicht sehen will, der sieht es eben 
nicht.“  

Ich stellte ihm damals auch die Frage, wann das Bargeld entzogen wird, 
was er folgendermaßen beantwortete: „Das kommt darauf an, wie sich ande-
re Faktoren entwickeln. Es wird neue Terroranschläge geben, da wir durch 
diese die Massen mürbe machen. Die Menschen der Welt werden uns darum 
bitten, die Welt für sie sicherer zu machen, was wir durch unsere Technolo-
gie – die längst entwickelt ist – auch tun werden. Das Bargeld wird ver-
schwinden, doch es wird mit einem anderen Ereignis parallel laufen, über das 
ich Ihnen leider nichts sagen kann. Sonst dürfte ich Sie heute Nacht nicht mehr 
nach Hause lassen.“  

Nun, das war im Jahre 2003, und 2004 hatte ich es in meinem Buch 
„Hände weg von diesem Buch!“ auch nachweislich in diesem Wortlaut ver-
öffentlicht. Es ist alles geplant! Die Menschen sind durch die Corona-Krise 
so hirngewaschen, dass sie inzwischen tatsächlich darum betteln, endlich 
gegen das Virus geimpft zu werden, und sie wollen auch gar nicht mehr bar 
bezahlen. Man ist sprachlos… Der Illuminat hat damals schon gesagt, dass 
sie den Menschen den Chip nicht aufs Auge drücken werden! Nein, die 
Menschen werden die Regierungen anflehen, ihn bekommen zu dürfen, 
weil sie endlich wieder in Sicherheit sein möchten. Und genau das erleben 
wir jetzt! 

 



 

Just diese Woche erfuhr ich eine erneute Bestätigung über einen rumä-
nischen Hochgradfreimaurer, der meinte, dass das alles bereits seit den 
1960er-Jahren in den Schubladen läge und nun umgesetzt werde (mehr da-
zu in Kapitel 9.21.). Ich gehe davon aus, dass die meisten die genannten 
Bücher oder „Das Handbuch für Götter“ gelesen haben und gehe deshalb 
an dieser Stelle nicht tiefer darauf ein. Fakt ist – und das habe ich über 
meine Newsletter der letzten Jahre bewiesen, in denen ich jeweils Monate 
vorher beschrieben habe, was als Nächstes kommt –, dass wir einer ungu-
ten Zeit entgegen gehen, wenn sich nicht etwas Dramatisches ereignet und 
dieses Vorhaben verhindert oder zumindest abgeändert wird.  

Als ich diese Zeilen im November 2021 schreibe, heißt es in den 
Mainstream-Medien: „Oh Gott, jetzt sind die Inzidenzen wieder dramatisch 
gestiegen, wir haben nicht genügend Pflegebetten, die verdammten Ungeimpf-
ten sind schuld daran. Wir müssen einen neuen Lockdown verhängen, wir 
brauchen eine Impfpflicht!“ Man kommt sich vor wie im Irrenhaus: 2020 
war kaum jemand geimpft, aber die Fallzahlen an Corona-Patienten waren 
niedriger als heute, da über 70 Prozent der Bevölkerung geimpft ist. Jeder 
Normaldenkende fasst sich bei diesen Fakten an den Kopf, aber es gibt ge-
nügend Menschen, die immer noch von der Impfung überzeugt sind. Al-
leine in meinem Umfeld sind mindestens 20 Menschen direkt nach der 
zweiten Impfung gestorben, andere haben eine halbseitige Gesichtsläh-
mung, einen aufgeschwemmten Kopf, Lähmungserscheinungen, Gürtelro-
se, Blutgerinnsel, Herzinfarkte, Thrombosen, die Hände zittern (Tremor) 
usw. Wir sprechen von Menschen, die vor der Impfung noch gesund wa-
ren!!! 

 
Haben Sie sich nicht auch schon gewundert, wie es sein kann, dass alle 

Politiker und alle Massenmedien in ein Horn blasen? Genau dieser Ein-
druck soll entstehen, doch das entspricht nicht der Realität. Es gibt zahl-
reiche Ärzte, die eine gegenteilige Meinung vertreten und auch der Imp-
fung kritisch gegenüberstehen oder sie sogar ablehnen, nur erfährt man 
nichts davon – oder nur über Umwege. Kritische Ärzte oder auch Politiker 
werden zensiert, werden sogar bedroht, verfolgt und bestraft, weil sie als 
profunde Kenner der Thematik Kritik am Vorgehen der WHO und unse-
rer europäischen Regierungen üben. Einige Mediziner und ihre Erkenntnis-
se behandeln wir hier im Buch, manche kommen sogar direkt zu Wort! 



 

Womit wir nun zum eigentlichen Thema dieses speziellen Buches 
kommen: unsere Gesundheit! Wie die meisten Menschen war auch ich vor 
drei Jahrzehnten noch der Meinung, dass es doch ein Heilmittel gegen den 
Krebs geben müsse. Klar gibt es das, und nicht nur eines…! Vera Wagner 
und ich präsentieren hier mehrere im Buch. Vor allem ist wichtig, die Ursa-
che des Krebses zu kennen. Kenne ich die Ursache, so kann ich diese än-
dern. Aber können Sie sich vorstellen, dass ein Krebsheilmittel möglicher-
weise gar nicht erwünscht ist? Hm… In meinem Buch „Whistleblower“ 
führte ich im Jahr 2016 ein Gespräch mit einem Insider aus dem US-
Bankenbereich, einem Broker. Dieser erzählte mir von einer Finanzstruk-
tur im Hintergrund, derer sich nur ausgewählte Personen bzw. spezielle 
Familien bedienen, um ihr Vermögen in kurzer Zeit zu vervielfachen. Nur 
Eingeweihte bekommen dazu Zugang. Mein Whistleblower war einer der 
Menschen, die das für die Superreichen durchgeführt haben. Doch dies ist 
nicht mein heutiges Thema. Der Whistleblower berichtete mir von einem 
Arzt, den er in Denver, Colorado, kennenlernte, der ein Heilmittel gegen 
Krebs entwickelt hatte, das jegliche Form des Krebswachstums zum Still-
stand brachte. Anstatt des großen Durchbruchs im Medizinsektor bekam 
er Besuch von der NSA (National Security Agency), die ihm unmissver-
ständlich mitteilte, dass eine Veröffentlichung nicht erwünscht sei, da man 
für jeden dankbar sei, der an Krebs sterbe, da es zu viele Menschen auf der 
Welt gäbe. Ja, das ist tatsächlich geschehen! Die ganze Geschichte erfahren 
Sie gleich in Kapitel 1. 

Ein weiteres Präparat zur Behandlung von Krebs ist das Schöllkrautprä-
parat Ukrain, das der Ulmer Arzt und Klinikbetreiber Dr. Frank Gansauge 
erfolgreich für die Therapie einsetzte, bis er mehrere Hausdurchsuchungen 
hatte und das Mittel zur Behandlung verboten wurde. Auch seine Ge-
schichte erfahren Sie später im Interview. 

 
Dies mögen an dieser Stelle nur zwei Beispiele dafür sein, dass es Men-

schen bzw. Gruppierungen gibt, die kein Interesse daran haben, dass die 
Masse der Menschen gesund ist. Ein kranker Mensch kann gesteuert wer-
den, er ist abhängig und vor allem nicht agil. Die Worte, die die CIA-
Agenten dem New Yorker Arzt gegenüber verwendeten, gleichen denen, 
die der Illuminat in Amsterdam mir gegenüber äußerte. Und wissen Sie, 
wer das auch noch sagte? Das war Ben Morgenstern, der Sohn eines südaf-



 

rikanischen Illuminaten, den Stefan Erdmann und ich mehrmals interview-
ten. Ben Morgenstern, der einer deutsch-jüdischen Familie entstammt, er-
klärte: „Etwa 2 Prozent der Menschen besitzen über 95 Prozent des gesamten 
Kapitals auf der Welt, und das sind ein paar hundert Familien, mehr nicht.“ 
Bei einem weiteren Gespräch 2019, bei dem es auch um die Flüchtlingsin-
vasion nach Europa ging, erklärte Ben Morgenstern, dass die afrikanische 
Flüchtlings- und Islamproblematik in Zukunft von Israel gelöst werde. Der 
Mossad habe nämlich schon vor Jahren sogenannte Ethnowaffen bzw. ge-
netische Kampfstoffe entwickelt, die speziell auf Araber und Schwarzafri-
kaner ansprechen. Diese sollen nun eingesetzt werden, hatte er aus dem 
Kreis seiner Familie erfahren. Man müsse die IQ-schwachen Menschen zü-
gig loswerden, weil sie den Intelligenten und Fleißigen Land sowie Nah-
rungsmittel wegnehmen. Diese seien das Problem, nicht die intelligenten 
Völker. Für Ben Morgenstern und sein „elitäres“ Umfeld ist die Überbe-
völkerung das schlimmste Szenarium. Morgenstern glaubt, dass die Welt-
bevölkerung im Jahre 2050 zehn Milliarden erreicht haben wird und dass 
besonders die Geburtenraten der Muslime die Eliten beunruhigen. Da 
weltweite Kriege mit Millionen Toten angesichts der Vernichtungskraft 
heutiger Waffensysteme eigentlich undurchführbar geworden sind – man 
will nicht den ganzen Planeten riskieren –, sei man dazu übergegangen, 
tödliche Krankheitserreger, Viren, radiologische und biologische Waf-
fen auf die Bevölkerung loszulassen. Die Menschen hätten keinen blassen 
Schimmer, was in diesem Forschungsbereich alles auf der Welt erprobt und 
angewendet wird, erklärte er. Das betrifft insbesondere auch die fortge-
schrittenen Möglichkeiten in den Bereichen Ernährung, Medizin und 
Pharmakologie. Am besten sei aus der Sicht seiner Kreise eine Kombinati-
on von beidem: ein Land erst niederbomben, dann mit Krankheitserregern 
verseuchen, einige Jahre warten und schließlich die Rohstoffe herausholen. 

Das Interview, bei dem Ben Morgenstern das sagte, führten Stefan und 
ich im Januar 2010 in Johannesburg, Südafrika – also vor 11 Jahren! Wa-
rum ich das hier berichte? Damit Sie verstehen, dass wir von einer Grup-
pierung sprechen, die die Macht hat, die Welt zu verändern und das gerade 
auch tut, die allerdings ein völlig entgegengesetztes Weltbild vertritt, als 
wir es kennen. Es ist jedenfalls nicht christlich… Der größte Teil der Me-
diziner auf der Welt sucht nach Heilmöglichkeiten, um so vielen Menschen 
wie möglich zu helfen. Allerdings gibt es auch Mediziner, die alles daran 



 

setzen, etwas zu entwickeln, das so viele Menschen wie möglich krank 
macht und sie tötet. Das ist die Realität, liebe Freunde! Seien Sie sich des-
sen immer bewusst, wenn wir über das sehr eigenartige Vorgehen der 
WHO sprechen oder die Corona-Thematik und das Impfen im Allgemei-
nen. 
   

So, aber nun konzentrieren wir uns auf uns selbst und mögliche Lösun-
gen: Egal, was in den nächsten Jahren passieren mag und ich welche Rich-
tung die Entwicklung geht – wenn wir es miterleben wollen, benötigen wir 
einen gesunden Körper. Wenn man krank ist, ist man nicht oder nur 
schwer handlungsfähig. Oder etwas spiritueller ausgedrückt: Wenn das Ve-
hikel, unser Körper, das von der Seele benutzt wird, um in der physischen 
Welt agieren zu können, defekt oder angeschlagen ist, kann die Seele nicht 
richtig agieren. So, wie wir ein intaktes Handy benötigen, um telefonieren 
zu können, oder ein funktionstüchtiges Auto brauchen, um sicher und 
schnell ans Ziel zu kommen, so benötigen wir einen gesunden Körper, um 
unser Leben so effektiv wie möglich leben zu können. Was diesen „Seelen-
plan“ angeht, so habe ich das ja intensiv im „Handbuch für Götter“ be-
schrieben. Heute geht es darum, den physischen Leib gesund zu erhalten – 
und sollte dieser defekt sein, ihn zu heilen. 

Fast alle Menschen sind in irgendeiner Form krank oder haben ein Lei-
den – vom Heuschnupfen über eine angeborene Behinderung bis hin zu 
Krebs. Wir sind aufgrund dessen in unserer Agilität eingeschränkt und 
können nicht wirklich Vollgas geben. Wir verlieren Lebenszeit, die viel bes-
ser genutzt werden könnte, sind möglicherweise abhängig von einem The-
rapeuten – und vor allem kostet das alles eine Menge Geld. Ich werde Ih-
nen nun ein paar Episoden aus meinem eigenen Gesundheitsleben erzählen, 
die mich zu diversen Erkenntnissen und schließlich auch zum Entstehen 
dieses Buches geführt haben.  

 
Impfschaden 
Die erste Berührung mit einer Impfung hatte ich als Säugling in Form einer 
Mehrfachimpfung, was darin resultierte, dass ich kurz darauf Heuschnup-
fen und Neurodermitis bekam. Selbiges widerfuhr meinem ersten Sohn 
Jahrzehnte später – seine Mutter kommt aus einer Schulmediziner-Familie 
und bestand damals auf die Impfung. Amadeus wurde geimpft und bekam 



 

Heuschnupfen sowie Neurodermitis. Bei ihm konnte ich das dann im Alter 
von vier Jahren von einer Heilpraktikerin ausleiten lassen, und die Neuro-
dermitis verschwand innerhalb von 14 Tagen fast komplett. Erhalten blieb 
ihm bis heute der Heuschnupfen. 

Die Neurodermitis war bei mir in der Jugend nicht so ausgeprägt, was 
sich jedoch änderte, als ich mehrere Zähne mit Amalgam befüllt bekam – 
damals war das noch so üblich. Damit wurde das Hautleiden so schlimm, 
dass ich die Neurodermitis am ganzen Leib hatte – eine Qual sonderglei-
chen. Über Jahre hinweg war es kaum auszuhalten mit der Juckerei, bis 
mein Vater dann meinte, dass das Amalgam raus und durch Gold-Inlays 
ersetzt werden müsse. In dieser Zeit – damals war ich zirka 20 Jahre alt –, 
begann ich dann damit, mich intensiv mit dem Thema „Gesundheit“ ausei-
nanderzusetzen und besuchte nach meiner abgeschlossenen Raumausstat-
ter-Ausbildung eine Heilpraktiker-Schule in München. Ich wurde in dieser 
Zeit Vegetarier, hörte das Rauchen auf, trank keinen Alkohol mehr, ver-
zichtete so gut wie möglich auf Zucker – und das acht Jahre lang sehr kon-
sequent. Zudem intensivierte ich den Sport, führte immer wieder Fasten-
kuren durch und bekam meine Haut sowie den Heuschnupfen in den Griff. 
Die Ärzte hatten mir die Jahre zuvor nur Cortison gegen den Juckreiz 
bzw. Antiallergika gegen den Heuschnupfen verschrieben. Cortison ist de-
finitiv sinnvoll, um das Symptom für den Moment zu beseitigen, das hat 
aber mit Ursachenforschung nichts zu tun. Ganz wichtig in dieser Zeit war 
für mich die Entsäuerung des Körpers durch ein Basenpulver (Rezeptur 
nach Ingeborg Oetinger; www.base-ist-leben.de), denn genau das war die 
Ursache für die Neurodermitis: die Übersäuerung. Mir war damals klar 
geworden, dass wenn etwas an bzw. unter der Haut juckt, es Säure sein 
muss. Da gibt es einerseits die physische Säure über die Ernährung und Ge-
tränke (Weißmehl, Fleisch und Zucker übersäuern), aber auf der anderen 
Seite gibt es den Stress und den Ärger im Leben, der einen sauer macht. 
Durch das täglich in Wasser aufgelöste Natrium Bicarbonat plus andere 
Mineralien hatte ich über Monate hinweg meinen Körper extrem schnell 
entgiftet, was sich teilweise in extremen Hautschüben zeigt, als an den 
Stellen, an denen ich die Neurodermitis am schlimmsten hatte, richtige Po-
cken aufgingen und eine heftig riechende Flüssigkeit austrat. Die Fotos da-
von schauen gruselig aus… Und nach jedem Entgiftungs- bzw. Entsäue-
rungsschub verschwand die Neurodermitis wieder um ein Stück mehr, bis 



 

sie schließlich ganz verschwand. Es war zwar in diesen Schubphasen, die 
meistens 10 Tage andauerten, sehr schmerzhaft, doch nach jedem Mal sah 
ich um Jahre jünger und die Haut glatter aus. Wir werden später im Buch 
von einer Therapeutin hören, dass sie vor dem Einsatz von Basenpulver 
warnt, doch ich selbst schwöre darauf… (Mein Freund Stefan Erdmann hat 
übrigens sein Asthma seit Jahrzehnten im Griff. Wie? Durch vegetarische 
Ernährung und viel Sport.) 

 
Vom Hautarzt werden Sie so etwas jedenfalls nicht hören. Davon abge-

sehen, dass es eine billige Variante ist, den Körper zu entsäuern, hilft eine 
säurearme Lebensweise bei so ziemlich allen Krankheiten, auch bei Krebs. 
Denn alle Bakterien, Viren oder sonstigen Krankheitsherde, benötigen ein 
saures Milieu als Grundlage. Als ich 2007 meinen TV-Sender secret.TV ins 
Leben rief, führten wir ja mit zahlreichen Therapeuten Interviews, darunter 
auch mit Herrn Eckhard Fisseler, der selbst unter Arthrose litt und ein 
Buch darüber schrieb (»Arthrose – Der Weg zur Selbstheilung«), wie man 
alleine durch Ernährungsumstellung und Entsäuerung nach wenigen Wo-
chen beschwerdefrei sein kann – was allerdings mit harter Arbeit an sich 
selbst verbunden ist. Die Sendung zeigte ich damals meinem Schwiegerva-
ter, der auch unter Arthrose litt, der danach nur meinte: „Ach Gott, da muss 
ich ja mein ganzes Leben umstellen. Ne, lieber nicht.“ Er blieb lieber beim 
Weißbier und dem deftigen Essen und nahm die Pillen vom Onkel Doktor. 
Wir haben den freien Willen… Über das Thema „Entsäuerung“ gibt es 
dann mehr im hinteren Teil des Buches. Auch kommt Dr. Schnitzer zu 
Wort, der Erfinder der Schnitzer-Mühle, mit dem wir 2008 auch ein Inter-
view bei secret.TV führten, der eine Menge spannende Fakten zur Ernäh-
rung liefert. 
 
Traumatische Ereignisse als Auslöser von Krebs 
Als eines der wichtigsten und prägendsten Erlebnisse im Sinne von Er-
krankungen erfuhr ich durch den Brustkrebs meiner Oma. Hier muss ich 
vorab erwähnen, dass meine Großeltern mütterlicherseits sehr erfolgreiche 
Unternehmer im Modebereich waren, ein sehr konservatives Leben (nach 
Knigge) führten, sich gesund ernährten und mit allem in Maßen umgingen. 
Dennoch bekam meine Oma nach Opas Tod im hohen Alter Brustkrebs. 
Es war zu dieser Zeit, als ein Arzt in aller Munde war – allerdings nur als 



 

„Quacksalber“ und „Wunderheiler“ verschrien. Ich spreche von Dr. Geerd 
Ryke Hamer, der durch den Krebsfall der kleinen Olivia seinerzeit bekannt 
wurde. Den 2017 verstorbenen Dr. med. Mag. theol. Ryke Geerd Hamer 
hatte ich einmal in Nürnberg persönlich getroffen, als damals ein gemein-
sames Buchprojekt angedacht gewesen war. Es kam nicht zustande, weil 
Dr. Hamer ein sehr ungestümer Zeitgenosse war – eine Kooperation mit 
ihm war nicht möglich. Zu seiner Person: Dr. Hamer arbeitete früher als 
Arzt in verschiedenen Krankenhäusern, bis im Jahre 1978 sein Sohn Dirk 
während eines Urlaubs auf Korsika durch einen Schuss schwer verletzt 
wurde, er starb nach 18 Notoperationen in den Armen des Vaters, drei 
Monate später erkrankte Dr. Hamer – der sich bis dahin ausgesprochen ge-
sund ernährte und niemals krank war – selbst an Hodenkrebs, den er 
schließlich mit dem Tod des Sohnes in Verbindung brachte. Er nannte das 
einen „Konfliktschock“. 

Infolge dessen begann er damit, Patienten in der Münchner Krebsklinik, 
in der er zu dieser Zeit arbeitete, zu befragen, ob auch in deren Leben ein 
hochdramatisches bzw. traumatisches Ereignis stattgefunden hatte, ein 
Schockerlebnis. Dr. Hamer bezeichnete dies als ein DHS (Dirk-Hamer-
Syndrom), weil er selbst den Tod seines Sohnes als Schockerlebnis und als 
Auslöser für seine Krebserkrankung sah. Von 200 befragten Patienten bes-
tätigten alle ein solches Erlebnis. Was sind Schockerlebnisse? Dem einen 
brennt das Haus nieder, dem nächsten stirbt ein Familienmitglied weg, der 
andere fährt die Firma gegen die Wand, es kann ein finanzieller Absturz 
sein oder weil man sein Gesicht durch irgendetwas verloren hat. Dr. Ha-
mer stellte fest, dass System dahinter steckt und alle untersuchten Patien-
ten – es wurden später mehr als 10.000 – auf die gleichen Schockerlebnisse 
auch die gleichen Symptome zeigten und dies zudem im Gehirn Spuren 
hinterlässt. Dr. Hamer nannte dies infolge die „Eiserne Regel des Krebs“. 
Die Germanische Neue Medizin (GNM), wie er sie später titulierte, be-
trachtet die Psyche, das Gehirn und das erkrankte Organ als Einheit. Zu 
jeder Krebserkrankung soll ein sogenannter „Hamer’scher Herd“ im Ge-
hirn gehören, der auf Computertomografien zu erkennen sei. Gelingt es, 
den der Erkrankung zugrunde liegenden Konflikt – also das Trauma – zu 
lösen, folgt danach eine Heilungsphase. Gelingt sie nicht, setzt der Krebs 
sein Wachstum fort. 

 



 

„Durch meine intensive Arbeit in der bayerischen Krebsklinik stieg meine 
Gewissheit, dass jede Krebserkrankung mit einem schweren psychischen 
Konflikterlebnisschock beginnt. (…) Indem ich und immer wieder nicht 
nur weitere Fälle nunmehr gezielt untersuchte, sondern auch die alten Fälle 
immer wieder durchging, die ich tabellarisch zusammengestellt hatte, 
machte ich eine gewaltige Feststellung: Stets hatte z.B. Gebärmutterhals-
‚Krebs’ bzw. -Ulcus einen ganz besonderen Konflikt-Erlebnisinhalt, näm-
lich einen sexuellen. Brust-Krebs dagegen immer einen allgemein menschli-
chen, meist sogar einen Mutter-Kind-Konflikt. Eierstock-Krebs einen geni-
tal-analen Konflikt-Erlebnisinhalt usw. Diese Erkenntnisse erschienen mir 
einerseits logisch und vernünftig, als dass ich sie hätte glauben können, 
denn sie waren nicht nur gegen die Schulmedizin, sondern sie stellten die 
ganze Medizin auf den Kopf, denn es bedeutete ja nichts anderes, als dass 
die Psyche definieren würde, wo der Krebs entsteht! (…) Jeden folgenden 
Fall untersuchte ich jetzt auf die mir bekannten Kriterien und stellte fest, 
dass sie in jedem folgenden Fall exakt eintrafen. (…) Ich recherchierte 
nicht nur alle zurückliegenden Fälle, von deren jedem ich ein Protokoll 
angefertigt hatte, vorwärts und rückwärts, sondern auch besonders die 
,schlafenden Karzinome’, sowie die folgenden Fälle. 
 

Das Geheimnis der Zusammenhänge des Krebsgeschehens – und wie man 
im Folgenden sieht, wohl der gesamten Medizin, das hatte ich schon im 
Sommer 1981 erkannt – lag in dem Verständnis der ,schlafenden Karzi-
nome’. Damals sagte ich zu meinen Kollegen: ,Wenn wir herausgefunden 
haben, warum sie schlafen, haben wir das Geheimnis des Krebs entdeckt.’ 
(…) In den Fällen, in denen die Patienten überlebt hatten, war immer 
der Konflikt ausgeräumt gewesen; andererseits war der Konflikt nicht 
gelöst worden bei den Fällen, die gestorben waren oder deren Verlauf 
progredient [= fortschrittlich] war. (…)  
 

Das DHS (DIRK-HAMER-SYNDROM) ist der Dreh- und Angelpunkt 
der gesamten Germanischen NEUEN MEDIZIN. 
 

• Jeder Krebserkrankung geht ein schwerster psychischer Schock vor-
aus, ein allerschwerster Konflikt-Erlebnis-Schock. 

• Immer ist das Konflikterlebnis hochakut-dramatisch gewesen (in der 
Seele des Patienten). 

• Immer ist das Konflikt-Schock-Erlebnis isolativ gewesen. 



 

Es ist wichtig, dass wir uns klarmachen, dass in der Sekunde des DHS, das 
den Menschen unvermutet ,auf dem falschen Fuß’ trifft, nicht nur ein 
Schock-Erlebnis als solches passiert, sondern es passiert ein Konflikt-
Erlebnis-Schock, der einen ganz bestimmten Inhalt hat! Wenn wir das 
Wort ,Konflikt’ verwenden, so muss sogleich dazu gesagt werden, dass es 
sich nicht um Konflikte im bisherigen Verständnis handelt, also um psycho-
logische Konflikte, sondern um Biologische Konflikte. Diese Art von Kon-
flikten können Mensch und Tier erleiden, sogar in ähnlicher Weise die 
Pflanzen.  
 

Was ist etwas Konfliktives? Ein Erlebnis, das einen Schock auslöst, dass es 
den Menschen so unvorbereitet trifft, dass er im ersten Anlauf nicht darauf 
reagieren kann: 

 

• So was ist mir noch nie passiert. 
• So etwas hätte ich mir nicht träumen lassen. 
• Ich war wie vom Blitz getroffen. 
• Ich war wie erstarrt. 
• Ich war wie vom Donner gerührt. 
• Mir verschlug es die Sprache. 

 

Es ist auch so, dass nicht unbedingt das, was wir als ,Stressfaktor’ empfin-
den, ein DHS mit Biologischem Konflikt auslösen muss; also z.B. der Tod 
eines Menschen, oder eine Scheidung, oder die Tatsache, dass jemand Al-
koholiker ist. Dies alles muss nämlich nicht unbedingt ,unerwartet’ sein, 
die Information muss uns nicht unvorbereitet treffen und es muss auch 
nicht gänzlich unbegreiflich sein.“(1)  

 
Im Grunde ist das, was Dr. Hamer beschreibt, absolut logisch. So, wie 

uns Ärger auf den Magen schlägt und permanenter Stress das Herz schä-
digt, so ist das auch mit schockartigen Erlebnissen. Ich weiß noch genau, 
als im Jahre 2010 aufgrund eines großen finanziellen Verlustes meine Haar-
farbe innerhalb weniger Wochen von Braun auf Grau wechselte. Bei man-
chen Menschen geschieht das teilweise über Nacht.  

 
Dies in aller Kürze zu Dr. Hamers Erkenntnissen. Zusammengefasst: 

Solche traumatischen Schockerlebnisse hinterlassen immer Spuren im Ge-



 

hirn, die man anhand von CT-Aufnahmen sichtbar machen kann. Erkennt 
man die Ursache, welche die Krankheit ausgelöst hat, geht es nun daran, 
dies zu lösen bzw. aufzulösen. Dr. Hamer selbst lehnte aufgrund dieser 
Sichtweise eine physische Behandlung sowie Operationen ab. Das ist der 
Punkt, an dem ich es anders sehe, weil nicht jeder Mensch gleich stark, ein-
sichtig oder veränderungsfähig ist, zudem kommt es immer auf den Stand 
der Erkrankung an. Und ich persönlich meine: Die Diagnose ist das eine, 
die Therapie bzw. Behandlung das andere. Das Aufspüren des Auslösers 
bzw. der Ursache einer Erkrankung, wie z.B. Krebs durch die Hamer’sche 
Methode, finde ich genial. Wie man das dann behandelt, da gehe ich per-
sönlich andere Wege und habe Zweifel, dass die von ihm vorgeschlagene 
Methode – gänzlich ohne Operationen und andere Maßnahmen – zu kurz 
greift. Wie gesagt muss man den gesamten Menschen, sein Umfeld usw. 
betrachten – ist er labil, dominant, zielstrebig oder eher gutgläubig? Der 
eine Mensch ist in der Lage, selbst zu entscheiden und hat den Willen und 
die Kraft, seinen Weg selbst zu gehen, andere muss man bei der Hand 
nehmen und anleiten. Hierzu gibt es dann Therapeuten. 

Hinzufügen möchte ich hier auch, dass Dr. Hamer nicht der Einzige ist, 
der zu dieser Erkenntnis gekommen ist. Alleine in den USA gibt es mehre-
re Therapeuten, die verstanden haben, dass jeder Krankheit, vor allem dem 
Krebs, ein traumatisches Ereignis zugrunde liegt, das es zu ergründen gilt. 
Erkenne ich die Ursache und löse sie, so verschwindet auch die Krankheit. 
Es gibt Privatkliniken, auch in Deutschland, die zur normalen Praxis eine 
psychologische Onkologie haben, wo gezielt die Konflikte der Menschen 
behandelt werden – parallel zur Bestrahlung oder zu einem Eingriff. 

 
Diese eben geschilderten Zusammenhänge sind enorm wichtig zu ver-

stehen, denn wir bekommen einen anderen Blick auf das, was wir „Krank-
heit“ nennen. Krankheitsprozesse sind biologisch sinnvolle Prozesse, die 
im Körper ablaufen und nicht bekämpft, sondern verstanden werden müs-
sen. Sie sind nichts „Böses“, was man vernichten muss, sondern ein Krank-
heitsgeschehen birgt immer eine Botschaft in sich.(2)  
 

Dieser kurze Ausflug in die Hamer’sche Welt war zudem wichtig, um 
zu verstehen, was sich abspielte, als ich mit meiner Oma über ihren Brust-
krebs sprach. Ich sagte: „Oma, die Brüste sind die Verbindung zu Deinen 



 

Kindern und Deine linke Brust ist die Verbindung zu Deiner Tochter.“, also 
meiner Mutter. Nun muss ich hinzufügen, dass sich kurze Zeit vor Omas 
Krebserkrankung die gemeinsame Lebenssituation – das Haus der Eltern 
und das der Großeltern sind zusammengebaut – massiv verändert hatte, 
denn meine Eltern waren auf die Kanareninsel La Palma ausgewandert. 
Wobei anzumerken ist, dass sie die Großeltern mitnehmen wollten, um 
den Lebensabend gemeinsam in einem anderen Klima zu verbringen. Die 
Großeltern lehnten allerdings ab. So sagte ich zu meiner Großmutter: 
„Oma, der Krebs trat auf, kurz nachdem Deine Tochter ausgewandert ist. Du 
hast sie nicht losgelassen, deswegen lässt nun Deine Brust los – sie stirbt ab.“ 
Und was sagte meine Oma damals zu mir? „Ja, das ist richtig! Als Deine 
Mutter nach La Palma gegangen ist, ist sie für mich gestorben!“ Das war für 
mich ein Hammer, als sie das sagte. Und es schwang eine Menge Verbitte-
rung mit. Nach Ansicht meiner Oma, die noch „vom alten Schlag“ war, 
mussten die Kinder für die Eltern im Alter da sein und sich um sie küm-
mern. Nachdem meine Eltern aber nach La Palma gezogen waren, war für 
meine Großmutter eine Welt zusammengebrochen und die Tochter vor 
lauter Enttäuschung für sie „gestorben“. Was geschah infolge dessen? Die 
Brust als Verbindung zum Kind löste sich von ihr, weil sie die Tochter 
nicht loslassen konnte oder wollte. Es war ein Schockerlebnis, klare Sache! 
Meine Oma verstand das auch sofort, doch anstatt zu sagen: „Gut, ich lasse 
meine Tochter ziehen, ich lasse los. Sie kann und darf selbst entscheiden, wie 
und wo sie leben möchte.“, sagte sie: „Die Luise ist schuld, dass ich Krebs ha-
be, weil sie weggegangen ist und mich zurückgelassen hat.“ Sie hatte den Zu-
sammenhang zwischen dem Auswandern der Tochter und dem Krebs ka-
piert, doch die Lösung des Konflikts sah sie nicht darin, dass sie loslässt, 
sondern dass die Tochter zurückkommen müsse. Heftig, nicht wahr? Hier 
hatte meine Oma den Bock zum Gärtner gemacht. 

 
Fakt ist: Die Theorie Hamers hatte bei meiner Oma voll ins Schwarze 

getroffen! Und es gab seither mehrere Krebsfälle in meinem Umfeld, wo es 
genauso gepasst hatte – egal, welche Art von Krebs es war. Es gab bei allen 
ein schockartiges Ereignis kurz von Ausbruch der Krebserkrankung. Mehr 
dazu später im Buch. 

 
 



 

Krebs durch Störfelder am Schlafplatz 
Ein weiteres Erlebnis war und ist für mich bis heute immens wichtig, und 
ich erzähle es immer wieder, wenn ich irgendwo eingeladen bin. Als meine 
Oma gestorben war, erbte meine Mutter deren Haus, das ich ihr wiederum 
im Jahr 2004 abkaufte, da sie ja auf La Palma lebte. Meine damalige Frau 
und ich renovierten das Haus und zogen ein. Als es darum ging, wo wir un-
ser Elternschlafzimmer platzierten, entschieden wir uns für das ehemalige 
Schlafzimmer der Großeltern – allerdings stellten wir unser Ehebett wohl-
weislich an die gegenüberliegende Stelle des Raumes. An der Stelle, wo 
Oma und Opa ihr Bett hatten, postierten wir einen großen Schrank. Wir 
schliefen an diesem Ort mehrere Jahre, bis meine Frau einen dreifachen 
Bandscheibenvorfall bekam, der unser aller Leben nachhaltig veränderte – 
Krankenhausaufenthalt, Reha, die Woche über war verplant mit Physiothe-
rapie, Yoga, Aqua-Joggen usw., um den Rücken wieder einigermaßen in die 
Ordnung zu bringen. 

Es begab sich dann 2012, dass ich mit meinem Freund Adam Jakob, ei-
nem ehemaligen Bauunternehmer und Geomanten, im Bayerischen Wald 
ein Badox-Jungbrunnenbad besuchte (www.badox-jungbrunnen.com). Mit 
dem Betreiber und Entwickler der Anlage, Josef Schwarzkopf, kamen wir 
danach ins Gespräch und es kam folgende interessante Geschichte zum 
Vorschein: Es war im Jahre 1990, als 
Josef Schwarzkopf, gelernter Ma-
schinenbauer mit einst 80 Mitarbei-
tern, seinen Schwiegervater an Krebs 
verlor. Das hatte ihn aus der Bahn 
geworfen und dazu motiviert, der 
Sache auf den Grund zu gehen. Er 
ging mit der Wünschelrute durchs 
Schlafzimmer des Schwiegervaters 
und fand einen speziellen, zirka 
80cm großen Wirbel, auf dem dieser 
über Jahre hinweg gelegen hatte. Jo-
sef Schwarzkopf nennt diesen Wir-
bel seither „radioaktiven Wirbel“, da 
er aus ionisierenden Strahlen be-
steht, die die hexagonale Struktur Abb. 1: Josef Schwarzkopf misst mein Haus aus 

 



 

des Zellwassers zerstört und so u.a. Krebs erzeugt. In der Folgezeit unter-
suchte er auch in der Nachbarschaft und in der weiteren Umgebung die 
Schlafplätze von Menschen, die an Krebs verstorben waren und fand in 100 
Prozent der Fälle genau diese Wirbel vor. 

Ich bekam bei dieser Schilderung große Ohren und sagte spontan: „Jo-
sef, Du musst unbedingt auch unser Schlafzimmer prüfen, denn meine Oma 
hatte ihr Bett im selben Zimmer wie wir und starb an Brustkrebs.“ Josef wei-
gerte sich zunächst, weil er keine Vorort-Untersuchungen durchführt, aber 
ich konnte ihn dennoch überreden. 

Das Resultat: Er durchlief das ganze Haus sowie die Dachterrasse und 
das Büro und fand im Schlafzimmer, genau an der Stelle, wo Oma geschla-
fen hatte, im Bereich der Brust exakt diesen Wirbel! Und noch schlimmer 
oder besser – je nach Sichtweise: Auf der Bettseite, auf der meine Frau in 
unserem Bett schlief, fand er ebenfalls einen Wirbel, doch hier im Bereich 
zwischen Brust und den Knien, das Zentrum des Wirbels war also im unte-
ren Beckenbereich. Und er meinte dazu: „Wer hier liegt, lebt allerhöchstens 
noch 5 Jahre.“ Was Josef nicht wusste: Meine Frau hatte ja den dreifachen 
Bandscheibenvorfall, und das war genau die Stelle, die inmitten des Wirbels 
lag. Der Wirbel war der Auslöser für die Schwächung im Lendenbereich, 
was dann schließlich zum Bandscheibenvorfall führte. Das Gute an der Sa-
che: Sie bekam zum Glück keinen Krebs, weil wir sofort handelten und am 
selben Tag noch das Bett in ein anderes Zimmer verlegten. Interessant, 
nicht wahr? 

Auf diese Wirbel in Häusern, 
die Josef Schwarzkopf „radioak-
tive Wirbel“ nennt und für den 
Rutengänger auch andere Be-
zeichnungen haben (Krebswir-
bel, Störwirbel), kommen wir 
später noch intensiv zu spre-
chen. Es muss nicht nur der 
Schlafplatz sein. Wenn jemand 
jeden Tag im Büro mit seinem 
Stuhl auf so einem Wirbel sitzt, 
hat das die gleiche Wirkung. 

 

Abb. 2: Wer auf einem Wirbelzentrum liegt, wird 
krank 
 



 

Möglicherweise kommt Ihnen jetzt die Frage in den Sinn, was denn nun 
der tatsächliche Auslöser für den Krebs meiner Oma war – der Wirbel oder 
der Verlust (Abschied) der Tochter? Beides. Ist jemand topfit, so kann er 
Jahre auf so einem Wirbel liegen und es mag nichts passieren. Ist jemand 
jedoch durch ein Schockerlebnis oder einen Schicksalsschlag extrem 
angeschlagen, so tut der Wirbel sein Übriges. Daher schon an dieser Stelle 
der Rat: Auf jeden Fall das Haus und die Schlafplätze checken lassen! 

Diese kurzen Episoden mögen als einleitende Worte genügen. „Killing 
for profit“ – nach diesem Prinzip arbeiten die allmächtigen, einflussreichen 
Pharma- und Nahrungsmittel-Konzerne, und sie arbeiten Hand in Hand. 
Vera Wagner schildert in ihrem Buch »Iss richtig oder stirb!«, das ich 2020 
verlegt hatte, unter anderem, wie Big Food mit minderwertigen, ge-
schmacks-manipulierten und kontaminierten Nahrungsmitteln Menschen 
massenweise krank und so zu Klienten von Big Pharma macht, eine wahre 
Win-Win-Situation. Im vorliegenden Buch geht es uns Autoren darum zu 
zeigen, dass es einerseits medizinisches Wissen gibt, das gegen die Men-
schen und für die Pharmakonzerne eingesetzt wird („krank machen“ und 
töten“). Andererseits gibt es jedoch Heilweisen und Heilwissen und ent-
sprechende Arzneien und Denkkonzepte, die zu einer Heilung führen 
können, die jedoch nicht erwünscht sind – beides behandeln wir in diesem 
Buch. Immer wieder haben wir über diese Themen gesprochen, und ich er-
zählte Vera von den wahren Ursachen der Brustkrebserkrankung meiner 
Oma. Wir kamen zu dem Schluss, dass es genügend spannendes Material 
gibt, um es in Form eines Buches mit unseren Mitmenschen zu teilen – 
denn solche Erlebnisse, wie auch Vera sie hat, sind nicht nur Gold, sondern 
auch Leben(s) wert!  

Vera Wagner schreibt nicht nur wöchentlich spannende Artikel im Ge-
sundheitsbereich für meine Nachrichtenplattform „DieUnbestechlichen“, 
wofür sie auch immer wieder Interviews mit Ärzten sowie alternativen 
Therapeuten führt, sie hat auch selbst eine eigene Odyssee mit Nahrungs-
unverträglichkeit und massiven Zahnproblemen hinter sich und hat sich 
hier profunde Kenntnisse angeeignet. Unser Buch ist eine Kombination 
aus spannenden Interviews mit kritischen Ärzten und Heilpraktikern, es 
sind hart recherchierte Themenkomplexe und viele Erlebnisberichte, die 
hier eine außergewöhnliche Kombination an Wissen darstellen, die Ihnen, 
liebe Leserinnen und Leser, in eine klar definierte Richtung helfen sollen: 



 

Heilung und ein Verständnis dessen, was wir „Krankheit“ nennen. Vera 
und ich haben Menschen getroffen und gesprochen, die die wildesten 
Krankheitsgeschichten hinter sich haben und am Ende genesen sind. Oft 
durch außergewöhnliche Wege, die im Mainstream als „Quacksalberei“ de-
nunziert werden, und die meist auch noch recht kostengünstig sind, wes-
wegen Big Pharma nichts daran verdient… 

 
Zur Gliederung des Buches: Die ersten Kapitel übernehme ich und 

bringe vier spannende Interviews mit Insidern und Therapeuten und reiche 
danach den Stab weiter an Vera, die dann thematisch weiterführt und auch 
ihre eigenen, teils dramatischen Krankheitsverläufe und die Suche nach 
Heilung schildert. Zwischenrein kommen immer wieder mal Texte von 
mir, was das Gesamtpaket leicht und flüssig, und vor allem für den Leser 
informativ gestaltet. 

 
So, und nun gehen wir direkt über in die Welt der Todesengel von der 

NSA. Sie werden nicht glauben, was sich auf unserem Planeten alles ab-
spielt, wenn es ums Thema „Krebsheilung“ geht. 

 
Ihr Jan van Helsing 

  
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Über Vera Wagner  
 
Vera Christiane Wagner (M.A.) ist Autorin und 
holistische Gesundheitsberaterin. Schon in  ihren 
Büchern »Vielmals auf den Kopf gehacket – Gal-
gen und Scharfrichter in Hessen« (Verlag Fried-
rich Naumann, 2008) und ihrem gemeinsamen 
Buch mit dem Psychotherapeuten und Mythen-
forscher Wolfgang Bauer »Der Henker in uns – 
auf den Spuren des Grauens« (AT-Verlag, 2011) 
interessierte sie nicht nur der psychologische, 
sondern auch der medizinische Aspekt dieser 
dunklen Zeit: Menschen, die tagsüber einen gro-
ßen Bogen um den Scharfrichter machten, klopf-
ten nachts an seine Tür und baten ihn um Medizin aus den Leichen Hingerich-
teter. In »Weihrauch das Elixier der Heilung« (Synergia, 2018) schrieb sie über 
das älteste Heilmittel der Welt. In ihrem ersten Buchprojekt mit Jan van Hel-
sing, »Iss richtig oder stirb« (Amadeus Verlag, 2020), beleuchtete Vera Wagner 
die Zusammenhänge zwischen Gesundheit und Ernährung und die Tricks und 
Manipulationen einer mächtigen Nahrungsmittelindustrie, die denen von Big 
Pharma in nichts nachstehen. 
 
Gesundheit wurde Vera Wagner nicht in die Wiege gelegt, sondern ist ein Pro-
jekt, an dem sie hart arbeiten musste und muss. Selten sind ihr Ärzte begegnet, 
die den Namen „Heiler“ verdient hätten, häufig Mediziner oder Heilpraktiker 
mit Halbwissen – und mehrfach Pfuscher, denen Profit wichtiger war als das 
Wohl ihrer Patientin. Den Schaden hatte sie, körperlich, seelisch, finanziell. Der 
Wunsch nach Heilung trieb Vera Wagner an, dies zu ergründen: Was läuft falsch 
im ökonomisierten Gesundheits(un)wesen, und wie kann Heilung gelingen? 
Am besten, so ihre Erkenntnis, indem Sie nicht blind jenen vertrauen, deren Ge-
schäft Ihre Krankheit ist, sondern indem Sie selbst zum Heiler werden – beglei-
tet von kompetenten und kreativen Therapeuten, die über den Tellerrand der 
auf High Tech und Big Pharma fokussierten „modernen“ Medizin hinausschau-
en und ihre Patienten individuell und ganzheitlich behandeln. Dieses Wissen 
möchte die Autorin in diesem Buch mit ihren Lesern teilen.  
 

www.weihrauchplus.de 
 

info@weihrauchplus.de 
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Jan Udo Holey alias Jan van Helsing (geb. 1967) ist 
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ritter- und Freimaurerlogen sowie Menschen, die 
magischen Verbindungen angehörten, wobei diese 
Begegnungen und der erfolgte Wissensaustausch 
schließlich dazu führten, dass er 1993 sein erstes Buch über Geheimgesellschaf-
ten schrieb. Dieses entwickelte sich innerhalb zweier Jahre – mit weit über 
100.000 verkauften Exemplaren und Übersetzungen in acht Sprachen – zum 
Bestseller. 1995 folgte Band 2 der „Geheimgesellschaften“, dessen Inhalt aber 
diverse Interessenkreise in der Schweiz wie auch in Deutschland dazu bewog, 
die größte Buchbeschlagnahme in der BRD seit 1945 durchzuführen, um die 
Bevölkerung vor seinen brisanten Recherchen zu „schützen“. 
Noch erfolgreicher ist jedoch sein Werk „Hände weg von diesem Buch!“, wel-
ches im Mai 2004 erschien und offenbar wieder einmal den Nerv der Zeit getrof-
fen hatte, denn es wurde bereits über 200.000 Mal verkauft. 
 
In seinen (bisher insgesamt neunzehn) Büchern hatte er nicht nur viele Jahre im 
Voraus die politische wie auch wirtschaftliche Entwicklung vorhergesagt, son-
dern auch schlüssig erklärt, wie die Welt über den (gezielt herbeigeführten) glo-
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Gilbert Sternhoff 
 

Seit dem Ende des Zweiten Weltkrieges mehren sich die Anzeichen 
dafür, dass auf der Erde im Verborgenen eine Dritte Macht existiert. 
Entstanden in den letzten Tagen des großen Völkerringens hat sie 
sich in den folgenden Jahrzehnten mittels einer Absetzbewegung 
und fortschrittlicher Technologien, die den unseren weit überlegen 
sind, etabliert. Ihr Ziel besteht unverhüllt in der Übernahme der Welt. 
Der Zeitpunkt scheint nicht mehr fern, da für ihr „Projekt Zeiten-
wende“ die letzte Phase eingeleitet wird. Seit dem Jahr 2017 ist 
auch das UFO-Phänomen aus seinem Schattendasein getreten und 

hat sich vor allem in den USA durch veröffentlichte und vom Militär für echt erklärte Sichtun-
gen offizielle Anerkennung verschafft. Sogar eine UFO-Task Force wurde von der US-Regierung 
eingerichtet. Die alles entscheidende Frage ist: Wer sind SIE? Der im Juni 2021 von den US-
Geheimdiensten vorgelegte Bericht verschweigt der Öffentlichkeit die schockierende Wahrheit. 
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Wir nähern uns dem Kern der größten Mysterien unserer Zeit! Band 5 
der MiB-Reihe reiht sich nahtlos in die Serie ein und es gibt eine 
Unmenge an neuen Informationen zu entdecken. Jason Mason be-
richtet wieder von den Bucegi-Bergen in Rumänien und die dortigen 
Tunnelsysteme, die ins Zentrum der Erde führen. Die Botschafter 
innerirdischer Zivilisationen hüten Aufzeichnungen der wahren his-
torischen Geschichte der Menschheit. Wieso versucht die Weltelite, 
das zu verhindern? Erfahren Sie die aufregendsten Geheimnisse 

deutscher Wissenschaftler, die für das frühe amerikanische Weltraumprogramm aktiv waren. 
Wer steuert die unbekannten Flugobjekte, und wird die Welt gerade auf die offene Bekanntgabe 
der realen Existenz von UFOs und außerirdischen Intelligenzen auf unserem Planeten vorberei-
tet? Jason Mason präsentiert neue Whistleblower, die weitere Details über die Alien-Präsenz 
auf der Erde enthüllen. Weitere Themen: 
•  Die Vorbereitungen der Elite für die Ankunft von Aliens und einen außerirdischen Erlöser.  
•  Enthüllungen von militärischen Whistleblowern über UFOs, unheimliche Begegnungen mit 

Reptiloiden, geheime Untergrundbasen und das Geheime Weltraumprogramm sowie die 
Rückkehr der Anunnaki. 
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Jürgen Lueger 
 

Ein Leitfaden für Ihre Gesundheit, 
…weil Gesundheit und Vitalität keine Glückssache sind 

 

Jürgen Lueger, Bioenergetiker mit eigenem Institut, spricht mit 
diesem Buch Menschen an, die auf dem Weg zu ihrer ganzheitlichen 
Gesundheit sind und die Ursachen ihrer körperlichen Beschwerden 
erkennen und effektiv lösen möchten. Hierbei helfen ihm zuverlässige 
bioenergetische und quantenphysikalische Diagnostiken, deren Ver-
fahren er zum Teil selbst entwickelt hat. Kann man Allergien für 

immer einfach löschen? Was genau hat das Körpermilieu, speziell das des Darmes, mit dem na-
türlichen Schutz vor Viren, Bakterien und Pilzen zu tun? Können Depressionen im Darm entste-
hen? Wussten Sie, dass eine millimeterkleine Verschiebung des Kiefers unglaubliche Auswir-
kungen auf den gesamten Rücken und die Organe haben kann? 
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Alexander Kohlhaas 
 

Mehr als ein Aussteigerbuch für Sekten- und Religionsgeplagte 
 

Dieses Buch richtet sich nicht nur an Aussteiger aus Sekten oder 
Religionen, sondern auch an Angehörige von Menschen, die sich in 
sektenähnlichen Strukturen befinden. Es richtet den Spot auf den 
blinden Flecken der Gesellschaft, der sie nicht wahrhaben lässt, wie 
sehr Menschen durch die Beschneidung, als auch durch langanhal-
tende Religions- und Sektenzugehörigkeit geschädigt und geschändet 
werden. Es zeigt auf: 

• Wie Sekten und Religionen die Psyche der Menschen so nachhaltig beschädigen, dass sie 
selbst Jahrzehnte nach dem Ausstieg noch leiden. 

• Weshalb Aussteiger oft Jahre nach dem Ausstieg noch den Mechanismen der Sekte aus-
gesetzt sind und weshalb sie das dort antrainierte Verhalten nicht überwinden können. 

• Weshalb die meisten Therapeuten weder die traumatischen Belastungen eines Ausstei-
gers erkennen, noch jemals etwas von dem „Religiösen-Trauma-Syndrom“ gehört haben. 

• Weshalb die Zeugen Jehovas in Russland verboten sind. 
• Welche spaltenden Tendenzen dem Judentum entstammen und wie sie von Nachfolgerre-

ligionen übernommen worden sind. 
• Wie führende Politiker auf die Erfüllung der Prophezeiungen des AT hinarbeiten. 
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KAMPF GEGEN GOTT 

HEILUNG ERWÜNSCHT! 



 

 

Jan van Helsing 
 

Egal, was die Illuminaten vorhaben, was ist DEIN Plan? 
 

In diesem Buch spricht Jan van Helsing, der bereits im August 2019 
über den Corona-Plan informiert war, mit Johannes, einem Hellsich-
tigen, der sozusagen einen guten „Draht nach oben“ hat. Beide gehen 
der Frage nach, wieso die Mächtigen dieser Welt – die Illuminaten –, 
die hinter all diesen Szenarien stecken, eine solche Angst haben, dass 
ihre Machenschaften auffliegen, dass sie deswegen Videos, Bücher so-

wie Menschen auf dem gesamten Globus zensieren. Wovor haben sie Angst? Die Illuminaten 
kennen ein Geheimnis, das sie ganz schnell ihrer eigenen Macht berau-ben würde – hätten die 
Menschen Kenntnis davon. Es ist etwas, das in jedem von uns verbor-gen ist, weshalb man uns 
durch eine gigantische Ablenkungsindustrie davon abhält, uns auf die Suche nach diesem Ge-
heimnis zu machen. Das „Handbuch für Götter“ zeigt Möglichkeiten auf, wie jeder Einzelne die-
se Kraft entdecken und im täglichen Leben zum Einsatz bringen kann. 
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Michael Morris 
 

Der große Reset kommt! 
 

Gab es 2020 wirklich eine Pandemie? Lockdowns lösen keine 
Probleme, sie verschlimmern sie nur. Doch genau das ist auch der Plan. 
Masken sind kein Schutz vor Ansteckung, sondern ein Symbol für 
Unterwerfung des einfachen Volkes. Erdacht wurde dieses Planspiel 
mit dem Titel „Operation Dark Winter“ bereits im Jahr 2001. Zwei 
Jahrzehnte lang probten Regierungen und Vertreter der Pandemie-

Industrie regelmäßig ein Planungs-Szenario, in das von Anfang an wichtige Presse-Vertreter mit 
eingebunden waren. Im Jahr 2020 wurde die große Zerstörung der Wirtschaft und Kultur dann 
in die Tat umgesetzt, und im Jahr 2021 durch die Anwendung von Bio-Waffen gegen die eigene 
Bevölkerung ausgeweitet. Solche „mRNA-Impfstoffe“ greifen in die Genetik der Geimpften ein 
und sind ein wichtiger Schritt zur totalen Kontrolle der Menschheit und zur lange herbeigesehn-
ten Verschmelzung mit der Maschine. 
Nun, da Donald Trump von den US-Milliardären aus dem Amt entfernt und durch zwei ihrer Ma-
rionetten ersetzt wurde, steht der Umsetzung eines totalitären Weltreiches unter der gemein-
samen Führung der Geheimen Weltregierung und der KP Chinas nichts mehr im Wege. Es ist an 
der Zeit, der Wahrheit ins Auge zusehen und Verantwortung zu übernehmen. 

 ISBN 978-3-938656-67-9 • 21,00 Euro 
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Vera Wagner 
 

Von der Wiege bis zum Pflegebett, von der Babymilch bis zum Menü im 
Heim: Big Food konditioniert unseren Geschmack. Macht uns krank mit 
Zucker, Salz und Fett. Vergiftet uns mit toxischen Zusätzen und in High-
Tech-Laboren zusammengebrauten Aromen. Und bringt damit viele Men-
schen ins Grab. Die Nahrung ist für die meisten Todesopfer weltweit 
verantwortlich, sagt die WHO – und kollaboriert hinter den Kulissen mit 
den Food-Konzernen. Diejenigen, die Ernährung kontrollieren müssten, 
haben die Kontrolle abgegeben. Früher wäre es strafbar gewesen, 

Erdbeergeschmack aus Sägespänen herzustellen. Heute ist es legal. Die Zeit des Umbruchs ist 
gekommen, auch beim Thema Ernährung. Ernährungswissenschaftler fordern: Der Grad der in-
dustriellen Verarbeitung sollte auf Produkten angegeben werden. Doch wie lange wird es dau-
ern, bis das umgesetzt ist? Sie haben nur eine Chance: Sie müssen die Sache selbst in 
die Hand nehmen!  
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Jason Mason 
 

Die Verbindungen zwischen UFOs, Atomwaffen, 
Zeitreisen und der Gizeh-Pyramide 

 

Das Abenteuer geht weiter! In Band 4 der MiB-Reihe werden erneut 
zahlreiche Rätsel und Geheimnisse gelüftet. Die Reise beginnt bei der 
mysteriösen Kultur des prädynastischen Ägyptens und seiner Verbin-
dung zur Zivilisation von Atlantis. Neue wissenschaftliche Forschungs-
ergebnisse enthüllen schockierende Fakten über ägyptische Pharaonen 

mit langen Schädeln und roten Haaren, die Sphinx, die Gizeh-Pyramiden und die Vertuschungs-
aktionen von Ägyptologen. 
Weitere Themen des Buches: 
• Die UFO-Akten von Winston Churchill und russische Geheimberichte über die Kontakte der 

Nationalsozialisten mit Außerirdischen 
• Das brisante Geheimnis der versunkenen Pyramiden-Stadt vor der Küste Kubas 
• Forscher entdeckten eine geheimnisvolle Stadt von antiken Riesen unter dem Death Valley 
• Der Mond ist eine gigantische antike Raumstation mit außerirdischen Basen unter seiner 

Oberfläche 
• Die neuesten Erlebnisse von Corey Goode über das Geheime Weltraumprogramm 
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ISS RICHTIG ODER STIRB! 

MEIN VATER WAR EIN MiB – Band 4 



 

 

Alexander Kohlhaas  Anna-Maria Valeton 
 

Zeugen Jehovas und Klimaretter – dasselbe Prinzip! 
 

Glauben Sie, dass Religionen als überwunden anzusehen sind? Religi-
onen, die seit Jahrhunderten Menschen spalten, verurteilen, abwerten 
und Andersdenkende diffamieren? Oder leben wir heute nicht in einer 
Zeit, in der solche teuflischen Methoden wieder zur vollen Wirkung kom-
men? Mit Insiderwissen eines Aussteigers einer Extremgruppe und einer 
Aussteigerin aus der Medienbranche beleuchten die Autoren: 

•  Welche Mechanismen in Extremgruppen wie Scientology oder den Zeugen Jehovas wir-
ken und mit welchen Methoden sie Menschen an sich binden. 

•  Wie Klimaretter gleiche Methoden und religiöse Sprache verwenden! 
•  Welche Mechanismen in Greta Thunbergs Familie wirken, damit sie Erlösung erfährt! 
•  Wie der Öffentliche Rundfunk Framing als Waffe verwendet, um Menschen zu spalten 
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Eileen DeRolf    Jan van Helsing 
 

Jetzt machen sie Ernst. Corona ist erst der Anfang!  
 

„China wird eine Erkältung bekommen.' Diese Epidemie soll sich dann 
über die ganze Welt ausbreiten – entweder als Rache der Chinesen 
oder weil der Virus mutiert ist – und die Menschen generell dezimie-
ren, um zirka 50 Prozent!“ Das sagte ein britischer Hochgradfreimau-
rer im Gespräch mit Bill Ryan (Project Camelot) im Jahr 2010.  
Über die Jahrzehnte haben verschiedene Autoren über die kommende 
Neue Weltordnung geschrieben und darüber, dass eine kleine Elite die 

Welt an sich reißen und alles privatisieren will. Die Corona-Epidemie ist ein geschickt genutztes 
Werkzeug, einen Finanzcrash zu tarnen, Bargeld zu entziehen, Zwangsimpfungen und mögli-
cherweise auch ein Chippen von Menschen zu erwirken. Und es gibt einen Plan: Zum einen gibt 
es den für die Menschheit der Zukunft, die auf mindestens die Hälfte reduziert werden soll. Wie 
sie das machen werden und wen sie als erstes im Visier haben, erfahren Sie in diesem Buch. 
Die Neue Weltordnung selbst wird u.a. über die Agenda 21 und Agenda 2030 im links-grünen 
Gewand eingeführt. Dies schildert die Aktivistin Eileen DeRolf am Beispiel der USA in aller Aus-
führlichkeit. Um die 'Privatisierung der Welt' und die historischen Hintergründe derselben bes-
ser verstehen zu können, hat Jan van Helsing mit dem Insider Hannes Berger und dem Climate-
Engineering-Spezialisten Andreas Ungerer im Anhang ein langes Interview geführt. 
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DEINE SEELE GEHÖRT UNS! 

WIR TÖTEN DIE HALBE MENSCHHEIT! 



 

 

Michael Morris 
 

Der Virus war nicht die Ursache, es war nur der willkommene  
Auslöser für das größte, je gewagte Experiment am Menschen 

 

• Wie kann man den längst überfälligen systemischen Crash der 
Weltwirtschaft organisieren, ohne dass es einen Schuldigen gibt? 

• Wie kann man problemlos, an allen Datenschutzverordnungen vor-
bei, die flächendeckende und lückenlose Überwachung etablieren? 

• Wie kann man Demonstrationsverbote durchsetzen? 
• Wie kann man die Menschen dazu bewegen, sich freiwillig impfen und chippen zu lassen? 
• Wie kann man die Weltbevölkerung reduzieren, ohne dass irgendjemand Verdacht schöpft? 
• Wie kann man Demokratie und Nationalstaaten abschaffen und alle Macht über die Men-

schen einem supranationalen Expertenrat übertragen? 
• Und wie kann man die freie Meinungsäußerung unterbinden, ohne Politik und Presse dafür 

angreifbar zu machen? 
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Katja Kutza 
 

Der ungewöhnliche Heilungsweg einer Amalgamvergiftung…  
 

„Sie sind austherapiert. Wir können keine körperlichen Erkrankungen 
bei Ihnen feststellen und vermuten eine psychische Störung.“ Das wa-
ren die Worte, mit denen Katja Kutza aus den meisten schulmedi-
zinischen Praxen entlassen wurde. Am Ende eines langen Leidens-
weges stand die Autorin mit einem nicht mehr funktionieren wollenden 
Körper und allein gelassen von Ärzten vor den Trümmern ihres einst 

glücklichen Lebens. Völlig verzweifelt an diesem Punkt angekommen, bekam ihr Leben endlich 
eine glückliche Wende. Nicht nur ihre Grunderkrankung – eine Amalgamvergiftung – wurde 
aufgedeckt, auch spirituelle, geistige und energetische Heilsysteme ebneten ihr den Heilungs-
weg. Auf diesem Weg zurück in ihr Leben machte sie zahlreiche wichtige Erfahrungen, die sie 
immer zuerst zu hundert Prozent am eigenen Leib spürte und erfuhr, um dann einen optimalen 
Genesungs- bzw. Lösungsweg zu erfahren. Ihr daraus entstandenes Wissen, ihre spannende 
Lebensgeschichte und ihre Erfahrungen auf körperlicher, geistiger und seelischer Ebene gibt sie 
in ihrem Buch völlig authentisch und ehrlich weiter, bietet Hilfe zur Selbsthilfe und macht Mut, 
niemals aufzugeben und offen zu sein, ungewöhnliche Wege zu gehen. 
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Jason Masons 
 

Die Illuminati sind in Panik – neueste Informationen der Raumflotte 
 

In „MiB –Band 3“ dreht sich alles um die große Meta-Verschwörung 
und die Pläne der Lichtkräfte und Dunkelmächte und viele bis jetzt offen 
gebliebenen Fragen werden nun endlich aufgelöst. Antike Mysterien 
verbinden sich mit Quantenphysik und rätselhaften religiösen Prophe-
zeiungen. Setzt man alle Bausteine dieses kosmischen Rätsels zusam-
men, ergibt sich ein erstaunliches und völlig neues Bild unserer Realität, 
die wie eine subtile Kontroll-Matrix aufgebaut ist.   

 

• Neues über die Themen Antarktis, Hohlwelt, Mitternachtsberg, Atlantis, Operation 
Highjump und dem Geheimnis der verschollenen deutschen U-Boote 

• Erlebnisse von UFO-Kontaktleuten mit deutsch sprechenden Ufo-Piloten und Nordics 
• Die Verbindung von fliegenden Untertassen zu Atomwaffen und Roswell, freigegebene 

Dokumente über Majestic-12 und die Top-Secret-Verträge mit Greys und Reptiloiden  
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Martina Heise 
 

Haben Sie nicht auch schon einmal Geschichten über eine verborgene 
Welt gehört – eine unsichtbare Welt, in der sich Verstorbene auf-
halten, aber auch Geister und Dämonen? Oder haben Sie möglicher-
weise sogar selbst etwas sehr Außergewöhnliches erlebt, das sie nicht 
mit dem Verstand alleine erklären konnten? 
Es gibt Menschen, die haben die Gabe – oft seit Geburt –, diese Welt 
wahrzunehmen und mit den dort lebenden Wesen und Verstorbenen zu 
kommunizieren. Martina Heise ist eine von ihnen. Nach dem Erfolg ihres 

Buches „Schutzengel & Co.“ lässt Martina uns teilhaben an zahlreichen Phänomenen, die sie 
mit Engeln, Verstorbenen und der geistigen Welt erlebt hat und greift dabei Phänomene auf, die 
viele von uns bereits erlebt haben, jedoch bislang nicht zuordnen konnten. 
Spannend erzählt Martina nicht nur ihre Erlebnisse mit dem Übersinnlichen, sondern bietet 
gleichzeitig eine wunderbare Hilfe zur Lösung vieler Probleme an, unter anderem zum Thema 
Gesundheit, Partnerschaft, Indigokinder und unheimliche Phänomene in unserem Zuhause. 
Wie wichtig ist beispielsweise ein energetisch harmonisches Umfeld, speziell in Häusern und 
Wohnungen? Sieht unser Kind Geister oder Verstorbene oder hat es Visionen?  
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UNSICHTBAR 



 

 

Jason Mason 
 

Die „Götter“ haben die Erde nie verlassen! 
 

In MiB – Band 1 kamen Whistleblower zu Wort, die ausführlich von 
einem abenteuerlichen geheimen Weltraumprogramm berichteten. In 
Band 2 behandelt Jason Mason nun folgende Themen: 
• Einen „Missing Link“ gibt es nicht – die ganze Kette fehlt!  
• Menschen und Dinosaurier lebten zur gleichen Zeit auf der Erde! 
• Die Menschheit ist eine geheimnisvolle Hybriden-Spezies! 
• Bis vor kurzer Zeit gab es eine alte Kultur von Riesen in Amerika! 

• Die echte Arche Noah wurde gefunden, doch warum versuchte man sie zu zerstören? 
• Neue, sensationelle Erkenntnisse über die mysteriöse Spezies der menschlichen Langschädel! 
• Die Wahrheit über unsterbliche Meister und den Grafen von Saint Germain! 
• Es existieren Maschinen, die es ermöglichen, durch die Zeit zu schauen! 
• Insider berichten von Besuchen bei den Zivilisationen der Inneren Erde! 
• Ein Whistleblower berichtet über die Rückkehr der Anunnaki mit dem Planeten X! 
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Gabriele Schuster-Haslinger 
 

Bevölkerungsaustausch, Geheimtechnologien, Künstliche Intelligenz… 
 

Die Völker der Erde werden ganz bewusst belogen, und das in allen Be-
reichen: Seien es unterdrückte Verfahren zur Stromerzeugung, Krebs-
Therapien, die nur bestimmten Kreisen zugänglich sind, die wahre Ab-
stammung des Menschen oder die geheime Besiedelung unserer Nach-
barplaneten – aber auch Themen wie Massenmigration, Gender-
Ideologie oder Klimaschwindel. Wir werden durch ein Konstrukt aus 

Konsumgesellschaft, Zinssystem und bewusster Irreführung durch die Massenmedien derart 
beschäftigt, dass wir gar nicht mitbekommen, in welchem Stadium der Kontrolle und Überwa-
chung wir uns bereits befinden. Doch nicht nur von staatlichen und Geheimdienstorganen, son-
dern mehr und mehr durch Künstliche Intelligenz. Und diese ist nicht nur dabei, unsere Gehirn-
leistung zu übernehmen, sondern sie auch zu steuern – uns allen droht ein vollkommen manipu-
liertes Sklavendasein. Doch neben diesen gibt es auch noch andere besorgniserregende Ent-
wicklungen auf der Erde, von denen der Bürger nichts mitbekommt – aus gutem Grund! 
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Daniel Prinz 
 

Wir stehen vor den größten Enthüllungen aller Zeiten! 
 

Der neue Blockbuster von Daniel Prinz – 720 Seiten! Der Inhalt 
dieses Buches wird Sie aus den Schuhen hauen! Im Folgeband des 
Bestsellers „Wenn das die Deutschen wüssten...“ hat Daniel Prinz im 
ersten Teil in aufwendiger Recherchearbeit brisante Hintergründe zu 
den beiden Weltkriegen aufgedeckt, die mit dem gefälschten Ge-
schichtsbild der letzten 100 Jahre mit eisernem Besen gründlich 
aufräumen. In Teil 2 geht es um Chemtrails, die Dezimierung der 

Menschheit, Zensur und Gedankenpolizei, Impfungen und das Krebsgeschäft, und in Teil kommt 
die kosmische Variante mit ins Spiel: das geheime Weltraumprogramm! 
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Max von Frei 
 

Wussten Sie, dass ein Reisepass oder ein Personalausweis nicht dazu 
ausreicht, Ihre deutsche Staatsangehörigkeit nachzuweisen? Wenn 
Sie beispielsweise als Deutscher in den USA oder Russland eine Firma 
gründen wollen, verlangen die dortigen Behörden Ihren "Staats-
angehörigkeitsausweis" als Nachweis, dass Sie Deutscher sind. Noch 
nie davon gehört? Diesen Ausweis erhalten Sie beim Landratsamt, 
und er kostet nur 25 Euro. War Ihnen bekannt, dass Sie nur mit dem 
"Staatsangehörigkeitsausweis" die Bürgerrechte – laut Grundgesetz 

die sog. „Deutschenrechte“ – beanspruchen können? Aber wieso wissen wir das nicht, und 
wieso erhält man dieses Dokument nicht ganz automatisch mit der Geburt ausgehändigt? Wie-
so macht die BRD den Staatsangehörigkeitsausweis zur Geheimsache? Könnte die Offenbarung 
dieses Geheimnisses über die Zukunft Ihres Vermögens entscheiden? Könnte diese neue Er-
kenntnis darüber hinaus vielleicht sogar zu einem von Deutschland ausgehenden, weltweiten 
Frieden führen? 
Max von Frei beantwortet diese Fragen im Detail – belegt durch geltende und gültige Gesetze 
sowie zahlreiche Dokumente – und erklärt darüber hinaus, wieso die BRD nicht wirklich souve-
rän ist und weshalb die „Menschenrechte“ in „Handelsrecht“ und „Staaten“ in „Firmen“ umge-
wandelt werden. 
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WENN DAS DIE MENSCHHEIT WÜSSTE… 

GEHEIMSACHE „STAATSANGEHÖRIGKEITSAUSWEIS“ 



 

 

Thomas A. Anderson 
 

Wer sind die wahren Herrscher der Erde? 
 

Immer mehr Menschen stellen fest, dass sie von den Regierenden belo-
gen und betrogen werden und dass die Volksvertreter nicht das Volk 
vertreten, sondern die Interessen von Großkonzernen, von Militär und 
Wirtschaft. Große, weltumspannende Firmen und Organisationen leiten 
unsere Welt. Diese Familienclans nennen die Rohstoffe auf Erden ihr 
Eigen, bestimmen den Goldpreis und verleihen astronomische Summen 

an kriegführende Länder. Aber geht es diesen wirklich nur um wirtschaftliche Interessen, oder 
steckt etwas ganz anderes dahinter? 
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Jan van Helsing 
 

Insider aus Politik, Wirtschaft, Medizin und Geheimdienst packen aus! 
 

Der Whistleblower Edward Snowden und der Sprecher der Whistleblo-
wer-Plattform Wikileaks, Julian Assange, haben im Ausland Asyl bean-
tragt, weil sie geheime Regierungsdokumente veröffentlicht hatte. Man 
will sie jedoch nicht bestrafen, weil sie Unwahrheiten oder Lügen ver-
breitet haben – nein: Man will sie bestrafen, weil sie den Menschen die 
Wahrheit gesagt haben, die Wahrheit darüber, dass wir alle von unseren 

Regierungen und deren Geheimdiensten überwacht und ausspioniert werden. Ist es das, wofür 
wir unsere Volksvertreter gewählt haben? Ist es nicht viel eher so, dass sie inzwischen ganz 
anderen Interessen dienen? Für dieses Buch haben Jan van Helsing und Stefan Erdmann 16 
Whistleblower interviewt, die u.a. zu folgenden Themen auspacken: 
   

• Wie geht es in deutschen Asylantenheimen wirklich zu? 
• Ist Deutschland souverän? Ist die BRD ein Staat oder eine Firma? 
• Was ist Geomantische Kriegsführung?  
• Es werden viele alternative sowie schulmedizinische Therapieformen unterdrückt! 
• Gibt es das „Geheime Bankentrading“ wirklich? Wie sparen Großunternehmen und 

soziale Einrichtungen über Stiftungen Steuern? 
• Der Ruanda-Kongo-Krieg war wegen Rohstoffen angezettelt worden! 
• Warum es bei Film und Radio nur „Linke“ geben darf… 
• Ein Schottenritus-Hochgradfreimaurer spricht über UFOs und Zeitreisen. 
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Michael Morris 
 

Einigen wenigen Familien gehört die gesamte westliche Welt 
– und nun wollen sie den Rest! 

 

Eine kleine Gruppe von Privatbankiers regiert im Geheimen unsere 
Welt. Das Ziel dieser Geldelite ist kein Geringeres als die Weltherr-
schaft, genannt die Neue Weltordnung!  
Michael Morris erklärt über die Zukunft der Finanz- und Wirtschafts-
welt: „Die Ländergrenzen werden bleiben, aber die Währungsgrenzen 

fallen! Ich habe in diesem Buch den Fokus auf die Wirtschaft, auf Geld und das Bankwesen 
gelegt, denn die Mechanismen des Geldes sind der Schlüssel zur Macht dieser Bankier-Clans. 
Seit fast zweihundert Jahren sind wir immer wieder auf dieselben Tricks hereingefallen... Jeder 
Börsencrash war geplant und so ist es auch der nächste − und der kommt sehr bald!“ 
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Daniel Prinz 
 

...dann hätten wir morgen eine (R)evolution! 
 

Wussten Sie, dass Ihr Personalausweis oder Ihr Reisepass nicht Ihre 
deutsche Staatsangehörigkeit bestätigt und fast alle Deutschen in 
ihrem eigenen Land staatenlos sind? Nein? Es gibt tatsächlich ein 
Dokument, welches die rechtmäßige Staatsangehörigkeit bescheinigt, 
aber es ist keines der beiden zuvor genannten. Nur wenige Deutsche 
sind im Besitz dieser speziellen Urkunde, z.B. viele Staatsanwälte, 
Notare, Bundespolizisten oder Politiker. Wussten Sie zudem, dass Ge-

richtsvollzieher in der BRD seit 2012 keine Beamten mehr sind oder dass die BRD selbst gar 
kein Staat ist − und auch nie war −, sondern eine von den Alliierten installierte Verwaltung, 
die großteils innerhalb einer „Firmenstruktur“ operiert? War Ihnen geläufig, dass wir bald in die 
„Vereinigten Staaten von Europa“ übergehen und die Menschen in „handelbare Waren” umfunk-
tioniert werden? Haben Sie sich nicht auch schon gewundert, wieso aus dem Arbeitsamt eine 
„Agentur für Arbeit“ geworden ist oder warum Sie vor Gericht als „Sache“ behandelt werden 
und nicht als Mann oder Frau? Der Autor beantwortet nicht nur diese Fragen ausführlich, son-
dern zeigt zudem auf, welche höchst raffinierten und hinterhältigen Mechanismen eingesetzt 
werden, die uns alle versklavt haben und dafür sorgen sollen, dass wir aus dem gegenwärtigen, 
riesigen Hamsterrad nie ausbrechen. 
 

ISBN 978-3938656-27-3  • 21,00 Euro 

WAS SIE NICHT WISSEN SOLLEN! 

WENN DAS DIE DEUTSCHEN WÜSSTEN… 



 

 

Jan van Helsing 
 

Halten Sie es für möglich, dass ein paar mächtige Organisationen die 
Geschicke der Menschheit steuern? Jan van Helsing ist es nun gelun-
gen, einen aktiven Hochgradfreimaurer zu einem Interview zu bewegen, 
in dem dieser detailliert über das verborgene Wirken der weltgrößten 
Geheimverbindung spricht – aus erster Hand! Dieser Insider informiert 
uns darüber: was die Neue Weltordnung darstellt, wie sie aufgebaut 
wurde und seit wann sie etabliert ist – weshalb die Menschen einen 
Mikrochip implantiert bekommen – dass die Menschheit massiv 

dezimiert wird – welche Rolle Luzifer in der Freimaurerei spielt – dass der Mensch niemals vom 
Affen abstammen kann – welche Rolle die Blutlinie Jesu spielt – dass es eine Art Meuterei in 
der Freimaurerei gibt, und was aus Sicht der Freimaurer auf die Menschheit zukommt. 
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Klaus Medicus 
 

Die Schlüssel zur Entfaltung höchster Potentiale 
gesundheitlich – psychisch – spirituell 

 

»Selbst-Heilkraft« ist das innovative Praxisbuch eines wirklichen Medi-
cus unserer Zeit, das sich mit Leichtigkeit über künstlich gesetzte 
Grenzen klassischer Medizin, konventioneller spiritueller Leitfäden und 
des herkömmlichen Denkens hinwegsetzt. Wir sind frei, eine Revolution 
des Geistes zu erleben, mit der wir die Fesseln alltäglicher Propaganda 

hinsichtlich Gesundheit, Spiritualität, Gesellschaft, Umwelt und Politik sprengen. In jedem 
Menschen liegt ungeahntes Potential eigener Schöpferkraft verborgen, das es zu entdecken 
gilt. Der Medicus nimmt seine Leser mit auf eine faszinierende Reise in Weiten menschlichen 
Bewusstseins, auf der sich durch die Aktivierung der Zirbeldrüse Zugänge ins universelle Quan-
tenfeld öffnen und die Kraft erlebter Gegenwärtigkeit direkt erfahrbar wird – ein spirituelles 
Erleben jenseits der Matrix, um in einem intensiven und erfüllenden Erleben der Gegenwart an-
zukommen! 
Jeder Mensch trägt alle Potentiale in sich, Selbst-Heilkraft und spirituelles Erwachen direkt zu 
erleben. Es geht um Jahrtausende altes Wissen wahrer menschlicher Natur, jenseits einschrän-
kender politischer Korrektheit. Klaus Medicus zeigt anhand zahlreicher Beispiele, wie aus Po-
tentialen ganz normaler Menschen konkret erfahrbare Wirklichkeiten erblühender Gesundheit, 
erfüllenden Heilseins und ungeahnter Intensität spirituellen Erlebens entstehen können.  
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Stefan Müller 
 

Du bist viel mächtiger, als Du denkst! 
 

Es gibt Strukturen in unserer Gesellschaft − sei es in Politik, Wirt-
schaft oder Religion −, die haben ein starkes Interesse, dass Du Dich 
für einen unbedeutenden und hilflosen Menschen hältst. Dieses Buch 
ist für diese Kreise äußerst gefährlich, denn es enthält Geheimnisse, 
die Du nicht kennen sollst. Diese Informationen können Dich befreien! 
Vor allem machen sie Dich stark und selbstbewusst. Das Leben ist 
einfach zu kurz, um es unbewusst und vor dem Karren einer anderen 

Autorität zu verbringen. Es ist Dein Leben! Lebe dieses Leben „Like a Boss“, nicht wie ein Bitt-
steller. Gehe erhobenen Hauptes durch die Welt, denn dazu hast Du jede Berechtigung: Du bist 
ein unglaublich machtvoller Schöpfer! Willst Du Deine körperlichen und geistigen Fesseln 
sprengen und endlich das Leben führen, das Dir zusteht? Dann triff eine Entscheidung. Und ich 
helfe Dir dabei.  

ISBN 978-3-938656-08-2 • 17,80 Euro 
 

 

Gabriele Schuster-Haslinger 
 

Die Menschheit wird in den nächsten Jahrzehnten massiv dezimiert! 
Was ist zu erwarten, was können wir tun - und wer steckt dahinter? 

 

Es ist ja nun kein Geheimnis, dass immer mehr Menschen auf diesem 
Planeten immer weniger Rohstoffen gegenüber stehen. In den kom-
menden Jahren kommt hinzu, dass Maschinen, Roboter und Drohnen 
menschliche Arbeitskraft überflüssig machen. Was zurückbleibt, sind 
aus Sicht der rational-kaufmännisch denkenden "Elite" sog. "Nutzlose 

Esser" – Menschen, die entweder arbeitslos, zu ungebildet oder zu alt sind und dem produkti-
ven Teil wertvolle Rohstoffe und Nahrungsmittel wegnehmen und zu viel kosten. Die Situation 
ist jedem logisch denkenden Menschen bewusst, doch mag ein christlich-sozial eingestellter 
Mensch nicht aussprechen, was unausweichlich scheint, um das Dilemma zu lösen: eine Dezi-
mierung der Weltbevölkerung!   
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